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Ubeysicht

bereits laufender oder-
durchgefuhrtergesund-
heitsforderlicher Projekte
und MafRnahmen in der

Gemeinde Salzweg.

...ohne Anspruch auf

Vollstandigkeit...
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Salztiey Styagskiyelen

- ,Klasse 2000"

- Ernahrungsfihrerschein,
Elterntraining

- Aktionstage

- FrGhsport

- Schulfrucht- & Milchprogramm

- Gesundes Fruhstick

- Gesunde Pause

- never Caterer (bio & regional)

- regional kochen und backen
(Workshops m. ext. Partnern)

- Wasserbrunnen, Schulapfelsaft
Smoothiepause

- Ernahrungsprojekte

- Hochbeete im Schulgarten

- Koop. m. DonBosco Schule

eyl beygyeifond
- viele Spielplatze

- VHS-Angebot

(z.B. Phantasiereisen)

- Gesunde Schule in Schulprofil
verankert

- Zertifizierung zur ,Guten ge-
sunden Schule" - gesundheitsfordernde Ange-

- “Klasse 2000" . bote f. Kinder v. versch. Ver

- Gesundheitsférderungsprojekt | einen
Fit4Future /| DAK 1

- jahrliche Gesundheitswoche

- Schulfrucht- & Milchprogramm |

- Gesunder Pausenverkauf

- Gesunde Mittagssuppe

- Gesundes Frihstick in KiTa |

- Motorikpark & Klettergerust

- Projekt: Ricksichtsvolle Pau- c%@ m
senhofklasse Gesundheit

- Hochbeet im Schulgarten »

gute
j gesunde Schule vy
- Bayern j :\@2_ :

- AOK Jolinchen-Programm - AOK Jolinchen-Programm

- Gesundes Fruhstick in KiTa

- jahrliche Projekttage zur ge-
sunden Ernahrung

- Hochbeet in Koop. mit EDEKA

- Schulfrucht- & Milchprogramm
- Hochbeet

- gesunde Pause inkl. Getranken
- 2 xXWoche Bio-Mittagssuppe

- Bewegungsbaustelle
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Salztieq

- Walkinggruppe fir Seniorlnnen
- Herzsportgruppe

- Kirchenfrihstick

- Mannerturnen

- Angebote v. Vereinen

HANDLUNGSFELD

Salstieg

- gesundheitsfordernde Vortrage

& Veranstaltungen
- Apotheke, Arzte, Physio- &
Ergotherapie

Styayskiryehen

- Walkinggruppe fir Seniorlnnen
- Kirchenfrihstick
- Angebote von Vereinen

Styayskiryehen

- gesundheitsfordernde Vortrage
z.B. vom Frauenbund
- Arzte
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e ytylbeygyeifond
vielfaltiges Programm des
Seniorenclubs
Notfallkarte, Notfallmappe
VHS-Angebote (z.B. Yoga
fUr Senioren)
Selbsthilfegruppe f. Angeho-
rige v. Demenzpatienten
Seniorenwegweiser
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cytyUbeygyeifend

" - Mobiles Salzweg
- - Nette Toilette
- - Pflegedienst
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Psychososiale Gesundhoit

Salztyey

- viele Vereinsveranstaltungen
- div. kommunale und kirchliche
Veranstaltungen

HANDLUNGSFELD
Petsegung

Salztyey

- Gesundheitsturnen
- Turnstunden fiur alle Alters-

gruppen
- Sportverein

- Trim-Dich-Pfad (Reaktivierung)

- Angebote fir Seniorlnnen

Styayskiryelen

- viele Vereinsveranstaltungen
- div. kommunale und kirchliche
Veranstaltungen

Styayskiryelen

- Leistungsturnen fir Kinder
aller Altersstufen

- Sportverein

- Frauentanzgruppe

- Angebote fir Seniorlnnen
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. -reges Vereinsleben
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. - Wasserwacht

- Naturfreibad Oberilzmuhle
- llzwanderweg

- versch. VHS-Kurse

. - Tennisverein

- - Skiclub
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Erndhyyung

Salztvey

- mobile Saftpresse

- div. Programme in Schule und
KiTa

- Obst- & GemUsekorb im Rathaus

Styasskiryehyen

- div. Programme in Schule und
KiTa
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Oma’s Garten fur alle -

Weldhe Gemisse- und Krauterorte
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jen wachsen hier?

Seniorenclub
Oalzmweq - Strafkirchen
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- Eierautomaten

- versch. Hofladen

- Abholstation von ,Ebbs
Guads"

- Oma’s Garten: Gemeinde
hochbeete mit Gemuse, Krau-
tern und essbaren BlUten
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